
 

 

 

 

 

 

 

 

花粉症というと春のイメージがありますが、秋も花粉症のおこりやすい季節です。 

秋はキク科のブタクサ、ヨモギ、キリン草、カナムグラなどの植物の花粉がスギや 

ヒノキ花粉症と同様に鼻や目の症状をおこします。  

花粉以外にも夏の暑い時期にダニがたくさん増え、秋になるとそのダニの死骸が 

空中に舞ってアレルギー症状をひきおこします。ダニアレルギーは 1 年を通して 

みられる病ですが、特に秋に症状が出やすくなります。 

ブタクサ花粉症はスギやヒノキの次に患者が多いとされています。ブタクサの 

飛散時期は８月～１０月頃です。キク科の植物で黄色の花が特徴の雑草です。 

繁殖力と生命力が強く庭や道端、空き地など、どこにでも生えています。 

ヨモギの飛散時期は８月中旬～１０月中旬です。ブタクサと同じキク科の植物で、 

薬草や天ぷらなど、食用としても幅広く使われている植物です。ヨモギも繁殖力 

が強く、公園や道端、山など、全国のいたる所に生えており、抗原性の強さは 

ブタクサ以上です。ブタクサとヨモギのアレルギー症状は主に、くしゃみ、鼻水、 

鼻づまり、目のかゆみ、喉のかゆみ、頭痛、肌のかゆみなどです。ブタクサの花粉の 

症状には特徴として咳があります。ブタクサ花粉の粒子は他の花粉に比べて小さく、 

気管に入りやすくなっています。ブタクサの粒子が気管に入ってしまうと、咳が 

止まらなくなってしまいます。 

ブタクサとヨモギには近づかない、外出時は必ずマスク、花粉対策用メガネを 

着用する、窓を開けない、空気清浄機を使用するなどの対策を行いましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

紅参ドリンク 

紅参力 32 
内容量 50ｍｌ 

販売価格 

980円＋税 

暑かったり、涼しかったり！ 

季節の変わり目は「体」も「心」もしんどい！ 

でお困りの方におすすめです。 

◆紅参力シリーズのここが自慢◆  
◎韓国産 6年根を原材料で高品質の紅参エキス  

◎高麗人参の本家である韓国食品医薬品安全処公認 

◎韓国産 6年根紅参エキスを 1本に 2,500mg配合 

(紅参原として 5,000ｍｇ） 

◎甘草、黒にんにく、ローヤルゼリー、L－カルニチン、 

  ビタミン類配合。 

かぜ ひどい疲れ 冷え 

・高麗人参は栽培年数によ

って 1 年根から 6 年根に分

けられ、年を重ねて栄養価

が高くなり、サポニン量が

増加します。 

・高麗人参は病気にかかり

やすく、栽培が難しい植物

として、6 年根まで育つの

はかなりのコストと手間が

かかる農作物です。 



 

 

 

 

 

 

   

 
 
 
 

薬剤師が患者様のご自宅やご入居先にお薬をお届けするサービス（有料）をご存知でしょうか？ 

薬剤師がご自宅を訪問し、医師の処方せんをもとに、お薬のセットや薬の管理を行う 

サービスで、薬局に行く必要がないのでとても便利です。 

お薬に関するご相談に応じるほか、体調や副作用のチェック、残薬の調整などを行います。 

薬局までお薬をもらいに行くのが大変な方。お薬を飲み忘れてしまう方。 

お薬の管理ができない方やそのご家族は、薬剤師による在宅訪問のご利用を考えてみては 

いかがでしょうか。 

ただし、在宅訪問は、どなたでもご利用頂ける訳ではありません。歩行が困難であったり、 

認知機能の低下でお一人での通院、来局が困難な方。自宅でのお薬の使用や管理がうまく 

できず、薬剤師による訪問が必要な方などが対象となります。 

また、薬剤師の訪問について、主治医の同意や患者様、もしくはご家族の同意も必要に 

なってきます。薬剤師の在宅訪問に関する疑問やご相談がありましたら、 

担当のケアマネージャーや主治医にご相談になっても良いですし、ご不明な点は、 

お気軽に薬局スタッフにご相談下さい。 

 

 

 

                          

   

 

 

西鉄大橋駅西口より徒歩 2 分と駅すぐの所にあります。 

最近は特急電車が停車するようになり、より一層便利と 

なりました。 

近くに糖尿病内科、耳鼻咽喉科があり主に両医療機関の 

処方箋を受けていますが日本全国の処方箋も幅広く受けつけて 

おります。処方箋がなくても健康相談など、 

どうぞお気軽にお立ち寄りください。 

 


