
  

 

 

 

 

 

関節リウマチとは、関節が炎症を起こし、軟骨や骨が破壊されて関節

の機能が損なわれ、放っておくと関節が変形してしまう病気です。 

腫れや激しい痛みを伴い、関節を動かさなくても痛みが生じるのが 

他の関節の病気と異なる点です。 

 

 

 

 

 

 
 
         
  

 
 
 
 
 
 
 
 
                     

 
                     
                     
                     
                     
 
 
 
 
              

           リウマチのかかり始めには、                                                    

          熱っぽい、体がだるい、食欲が                                                              

         ないなどの症状が続いたり、朝方に 

        関節の周囲がこわばったりすることが 

       あります。その後、小さな関節が腫れ、やがて 

手首やひじ、肩、足首やひざ、股関節など 

全身の関節に拡がっていきます。 

                                

 関節リウマチが発症する 

ピーク年齢は３０～５０歳代で、 

男性よりも女性の方が多く発症 

します（男女比約１：４）     

また、６０歳以降に発症する方も少なく 

ありません。 

 
 
 

最近の研究ではリウマチによる関節破壊は、 

発症後の早期から進行することが明らかになりました。 

早期に発見して適切な治療を行えば、症状をコントロール 

して関節破壊の進行を抑えることが期待できます。 

       リウマチの治療には通常、免疫異常を改善 

する飲み薬や関節破壊の進行を抑える注射薬 

などが用いられ、補助的に痛みや炎症を抑える     

飲み薬を使うこともあります。         早期治療・回復のため、 

他にリハビリによる治療や、症状       関節リウマチを疑うような症状 

によっては手術も行われます。       があれば、早めにリウマチ専門医の 

                   診察を受けることをお勧めします。 



 

 

ネイチャーメイド 

売れ筋 TOP3 のご紹介 

 

 

  

             

 

 

  

 

 

        スーパービタミン D 90粒    ビタミン C 200粒         スーパーマルチ 

ビタミン＆ミネラル 120粒 

    ￥840+税            ￥1,344+税                   ￥2,280+税                    

（税込み 907円）         (税込み 1,451円)       （税込み 2,462円） 
   

生活習慣が気になる方              美容に気づかう方・日差しが          ビタミン 12 種類とミネラル７種類を            

      毎日を元気に過ごしたい方      気になる方・これからママに      ギュッと 1 粒に凝縮 

      日光を浴びる機会が少ない方     なる方、お酒たばこをたしなむ     健康づくりの基本に、毎日摂りたい 

                     方やプレッシャーを感じる方      ベースサプリメントです 

 

 

 

 

 
   

現在、ほとんどのくすりに、透明なプラスチックとアルミのシートでくすりを包む PTP 包装という 

  方法が使われています。 

  PTP 包装されたシートには、くすりを 2～3 粒に切り分けできるスリット（切りとり線）が入っています。 

  以前は１粒ずつに切り分けできたのですが、間違えてシートごとくすりを飲んでしまう事故をなくすため、 

  このような形になりました。シートのまま飲み込むと、シートの角で体の中を傷つける危険があるのです。 

  みなさんも、くすりを飲むときは、包装から出したことをきちんと確認してから飲みましょう。 

 
 
 

 
 
 
 
  
   

めぐみ調剤薬局枝光店は北九州の枝光駅から徒歩で 

６分、去年スペースワールド跡にオープンした 

ジ・アウトレット北九州から車で５分ほどの場所にあり、 

主に整形外科、内科などの処方箋を受け付けています。 

   お支払いはカードや電子系などあらゆる決済方法に 

対応しております。 

   ご利用された患者さまに「また利用したい」と思って 

いただけるような薬局づくりを心がけておりますので、 

どうぞよろしくお願い致します。 

 


